
 

ANALYSE 10. september 2026 

Markant stigning i ande len 

af  univers itetsstuderende , 

der har akademikerforældre  

 

   

 Analysens hovedpointer  

• 38 procent af DM’s universitetsstuderende medlemmer har forældre, der er akade-

mikere. Denne andel er langt højere end for andre unge: Det gælder kun 20 pro-

cent af alle 18-25 årige. 

• Andelen af DM’s studerende medlemmer, som har akademikerforældre er steget 

10 procentpoint de seneste fire år, svarende til 36 procent.  

 

   

Om analysen  

Analysen er udarbejdet i september 2026 

af Astrid Bjerre fra DM. Analysen anvender 

tal fra DM’s Studielivsundersøgelse 2026. 

K ontakt  

Hvis du har spørgsmål til analysen, kan du 

kontakte DM’s analyseafdeling på ana-

lyse@dm.dk. Hvis du har spørgsmål til 

brug af analysen i pressen, kan du kon-

takte DM’s pressevagt på 29 11 60 80

mailto:analyse@dm.dk
mailto:analyse@dm.dk
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1.  Andelen af universitet sstuderende , som kommer  fra aka-

demiske hjem,  er steget  
 

Andelen af DM’s studerende medlemmer på universiteterne, som selv har en eller flere foræl-

dre med lang videregående uddannelse eller Ph.d. er 38 procent (Figur 1). Sammenligner man 

med alle unge i Danmark er andelen der har forældre akademikerbaggrund væsentligt lavere 

– det gælder 20 procent af de danske unge i alderen 18-25 år (Figur 2). Der er altså en markant 

overrepræsentation af børn af akademikere på universiteterne. 

Figur 1  Forældres uddannelse  blandt universite tsstud erende, 2026  

 
Kilde: DM’s Studielivsundersøgelse 2026. Studerende på universitetsbachelor eller kandidat: n=1525. ”Ved ikke” svar 

er ekskluderet fra data. 

Figur 2   Andel  af universitetss tuderende , der har forældre med akademikerbaggrund , 

sam menlignet m ed den samlede gruppe 18 -25 årige  

Kilde: DM’s Studielivsundersøgelse 2026 og Danmarks Statistik (STATUSU2). Data fra DM’s Studielivsundersøgelse: 

Studerende på universitetsbachelor eller kandidat: n=1525. ”Ved ikke” svar er ekskluderet fra data. Data fra Danmarks 

Statistik: Personer hvis forældres højest gennemførte uddannelse er ”Uoplyst” er ekskluderet fra data.  
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Blandt af DM’s studerende medlemmer på universiteterne, er andelen der har akademikerfor-

ældre steget de seneste år. I 2023 var andelen af de studerende på universiteterne, der selv 

havde forældre med en universitetsuddannelse 28% (Figur 4). Fra 2023 er andelen gradvist 

steget, og er 38% i 2026. Dermed er andelen steget 10 procentpoint i perioden, svarende til 

36 procent. 

Figur 3   Forældres uddannelse blandt universitetsstuderende  over tid

 
Kilde: DM’s studielivsundersøgelse 2023-2026. 2026: n=1525, 2025: n=1574, 2024: n=2335, 2023: n=958. ”Ved 

ikke” svar er fjernet. 

F igur 4  Forældres uddannelse  (akademiker/ikke akademiker ) blandt universitetsstu-

derende  over tid  

Kilde: DM’s studielivsundersøgelse 2023-2026. 2026: n=1525, 2025: n=1574, 2024: n=2335, 2023: n=958. ”Ved 

ikke” svar er fjernet. 
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 Sådan har vi gjort  

Analysen bygger på tal fra DM’s Studielivsundersøgelse, der hvert år bliver sendt ud til 

studerende medlemmer af DM.  Medlemmerne har besvaret undersøgelsen fra 22. maj 

2026 til 17. juni 2026.   

I 2026 har 1.582 studerende besvaret undersøgelsen, svarende til 8,4% af DM's stude-

rende medlemmer. Denne rapport fokuserer på studerende på universiteter, hvorfor 

studerende på professionsbachelorer ikke indgår. 

Data er vægtet i forhold til køn og alder, samt renset for respondenter, som har besvaret 

undersøgelsen for hurtigt eller med uventede svarmønstre. Desuden er kategorier med 

mindre end fem respondenter fjernet for at sikre anonymitet. 

At have forældre med akademikerbaggrund er defineret som mindst en forælder, som 

har enten en lang videregående uddannelse eller en Ph.d. 

 

   

 


